
Programa de actividades 

ECOLOGÍA DEL BOSQUE PARA TODOS 14 – 16 abril, 2023 
 

 
Día 1:  
 
09:30-11:00  Bienvenida y dinámica para conocernos 
11:00-12:30 Tema 1: Qué es el bosque y que es la ecología de bosque  
13:00-14:30  Almuerzo 
14:30-16:00 Al bosque: Conociendo los componentes de un ecosistema forestal 
16:00-16:30  Café/té y masa dulce  
16:30-17:30 Tema 2: El origen histórico de los bosques chilenos 
17:30-19:00  Al bosque: Rincones del bosque y quienes viven allí 
19:00-20:00  Cena 
20:30-21:30  Actividad optativa(*): cómo colectar y herborizar plantas 

 
Día 2 
 
08:00-08:45  Desayuno 
09:00-09:30 Revisión de lo aprendido el día anterior 
09:30-11:00 Tema 3: Biodiversidad en el bosque 
11:00 -11:30   Café/té y masa dulce   
11:00-13:00  Al bosque: Describiendo la riqueza de especies y sus interacciones 
13:00-14:30  Almuerzo 
14:30-15:30  Tema 4: El bosque: espacio de aprendizaje, reflexión y salud 
15:30-18:30  Al bosque: Terapia de bosque 
19:00-20:00  Cena 
20:30-21:30  Act. optativa: compartiendo lo visto/percibido en las salidas del día 
 

 
Día 3 
 
08:0-08:45  Desayuno 
09:00-09:30 Revisión de lo aprendido el día anterior 
09:30 -10:30 Tema 5: Conservación y restauración ecológica del bosque 
10:30 -11:00  Café/té y masa dulce  
11:00 -13:00  Al bosque(**): metodologías para describir y estudiar el bosque 
13:00-15:00  Almuerzo  
15:00-16:00  Evaluación y cierre del curso 
16:00-16:30  Foto oficial, despedida 

 (*) con énfasis en potenciales usos en educación, investigación y difusión 

(**) se seleccionan algunas metodologías afines a los intereses del grupo 


