
   
PROGRAMA 

Taller “Formación de facilitadores de la educación ambiental al aire libre” 
Dos alternativas de fechas: 21 - 23 abril 2023 o 20 – 22 octubre 2023 

 
Día 1: viernes, 21 de abril / o viernes, 20 de octubre 

 Horario Actividad 

 10:00 - 10:30 Recepción, inscripciones 

1 10:30 - 11:00 Presentación relatoras, Bienvenida, logística, metodología y objetivos del taller  

2 11:00 - 11:30 Carrusel musical de presentación 

3 11:30 – 11:45 La definición de la EA: los 5 objetivos. 

4 11:45 – 12:15 Teórico: Primer objetivo: Conciencia y las 6 emociones básicas 

 12:15 – 12:20 PAUSA, baño, quitar zapatos 

5 12:20 -13:30 Experiencia:  “Sentir la tierra”  Sendero del Tineo 

 13:30 – 14:30 Almuerzo 

6 14:30 – 14:45 Dinámica de separación de grupos a definir. 

7 14:45 – 16:15 Práctico: Los Tesoros de Katalapi 

 16:15 – 16:30 Café, té con masa dulce 

8 16:30 – 17:00  Teórico: El Ciclo Experiencial  

9 17:00 - 18:00 Actividad grupal. Conceptualización del rol del facilitador 

 18:00 - 19:00 Hora libre 

 19:00 - 20:00 Cena 

10 20:30 – 22:0 Consejo de Todos los Seres, parte 1 + 2 

 

  



Día 2: sábado, 22 de abril o sábado 21 de octubre 

 Horario Actividad 

  8:00 – 8:45 Desayuno 

1  9:00 - 9:30 Estiramientos y síntesis día 1 

2 9:30 – 9:50 Teórico: Conocimientos socio-ambientales, segundo objetivo de la Educación Ambiental 

3 10:00 –  11.30 Práctico: Bosque botica 

5 11:35 – 11:55 Infusión y plenario  

6 12:00 – 12:30 Teórico: Habilidades, tercer objetivo de la EA 

7 12:30 - 13:00 División de grupos y presentación actividad de planificación 

 13:00 - 14:00 Almuerzo 

8 14:15 – 14:25 
14:25 – 1540 

Actividad de activación 
Práctico: 4 experiencias, habilidad para planificar  

9 15:40 – 16:40 Presentaciones en plenario 15 mins por grupo 

 16:40 – 17:00 Reflexiones con café, té con masa dulce 

10 17:00 - 17:20 Teórica: La actitud del educador/a ambiental  

11 17:20 – 19:00 Actividades varias: Péndulo, Hilo de Ariadne, Nudo. Atreverse. 
 

 19:00 - 20:00 Cena 

12 20:30 Caminata nocturna con reflexión 

 

Día 3: Domingo, 23 de abril o 22 de octubre 

 Horario Actividad 

 8:00 – 8:45 Desayuno 

1 9:00 – 9:15 Estiramientos, Síntesis día 1 y 2 

2 9:15 – 10:15 La caminata cósmica con reflexiones 

 10:15 – 10:30 Café, té con roscas  

3 10:30 – 11:00 Resumen del taller 

4 11:00 – 12:00 Plan de Acción (Objetivo: Conducta y fase final del Ciclo experiencial) 

5 12:00 - 12:45 Presentación  

6 12:45 – 13:00 Reflexión - Cierre del taller 

7 13:00 – 13:30 Evaluación  

 14:00 – 15:30 Almuerzo  

 15:30  Foto grupal 

 


